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Inhalt 

 
Methodenhandbuch „Suchtprävention mit Rauschbrillen“ 
 

Rauschbrillen: 

- 4 Rauschbrillen:  Alkoholbrille (ca. 1,3 ‰), Alkohol-Nachtversion (ca. 1,3-1,5 ‰), Alcopop-Brille (ca. 0,8‰),  

 Restalkohol-Brille (ca. 0,3 – 0,5 ‰), Drogenbrille  (Informationen & Übungen: Methodenhandbuch  ab S. 62) 

- 10 Fußstapfen (Übung: Methodenhandbuch S. 94-95) 

- 1 Rolle Klebeband (Übung: 86-87) 

- Schild „Warnhinweis“ 
 

Suchtverlauf und Praxisfälle je 1x (Übungen: Methodenhandbuch S. 38-45) 
 

DVD Film „Du fehlst“ (Übung: Methodenhandbuch S. 48-49) 

 

CD „Das ultimative Alkohol-Quiz“ mit 10 Spielkarten 
 
 
 


